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Рабочая программа 

 

Наименование предмета: МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  

 

Уровень обучения: ФГОС НОО 

 

Срок реализации программы: 5 лет 

Класс: 1 , 1-4 класс 

Учитель: Кузнецова Светлана Юрьевна, высшая  квалификационная  категория  

Год составления рабочей программы –2021 год 

Количество часов по учебному плану: все классы по 1  часу  в неделю, 34 учебные недели 

Данная программа  составлена на основе  

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Утвержден Приказом Минобрнауки 

России от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

- адаптированная  основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2); 
 

- Математика. 3 класс: учебник для спец. (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 1-2 части 

/ Т.В. Алышева. – М.: Просвещение, 2013.  

- С. Д. Забрамная, Ю. А. Костенкова. Дидактический материал для занятий с детьми, испытывающими 

трудности в усвоении математики и чтения. Пособие для педагогов, дефектологов, психологов. Владос, 

Москва, 2015. 



Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Математические представления» составлена на 

основании АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 2). 

 
Цель: овладение учащимися системой доступных математических знаний, умений и навыков, 

необходимых в повседневной жизни. 

 

Задачи: 

 расширение  жизненного опыта учащихся; 

  формирование доступных им видов деятельности (элементарной учебной, 

игровой, деятельности общения, наблюдения, предметно- практической, 

трудовой); 

 формирование элементарных математических представлений о форме, величине;  

 формирование количественных (дочисловых), пространственных, временных 

представлений; 

 формирование  умений различать и сравнивать предметы по форме, величине; 

 создание условий для возникновения речевой активности детей и использования 

усвоенного речевого материала в быту, на уроках, в играх, в самообслуживании и 

в повседневной жизни;  

 формирование учебной мотивации и интереса к уроку. 
 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ (ОЖИДАЕМЫЕ) РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 
Требования к уровню подготовки учащихся и к результатам – ведущая составляющая ФГОС. 

Результаты освоения программы предполагают достижение личностных и предметных (возможных)  

результатов.  

 

Личностные результаты 
1. основы персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности; 

3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной 

частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына 

(дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 

правилах; 



8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

 

Предметные результаты 

1) Элементарные математические представления о форме, величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления 

 

удаленности. 

ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости. 

 

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, 

составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность. 

 

обозначать его цифрой. 

 

 

пределах 10-ти. 

 

 

единиц. 

3) Использование математических знаний при решении 

соответствующих возрасту житейских задач. 

рассчитываться ими, пользоваться 

карманными деньгами и т.д. 

 мерками и 

измерительными приборами. 

-однозначные соответствия. 

ачающие номер дома, квартиры, 

автобуса, телефона и др. 

 промежутками, 

составлять и прослеживать последовательность 

событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности. 
В результате обучения ученик должен посильно усвоить основное содержание учебного предмета.  

Уровни освоения деятельности:  

 совместные действия с педагогом;  

 деятельность по подражанию;  

 деятельность по образцу;  

 деятельность по последовательной инструкции;  

 самостоятельная деятельность ученика;  

 умение ребенка исправить допущенные ошибки.  
 

Предполагаемые (ожидаемые) результаты освоения программы: предполагается то, что учащиеся 

узнают 

 цвет, величину, размер, форму предметов; 



 положение предметов в пространстве и на плоскости относительно себя и друг друга и  слова, их 

обозначающие;  

 понятия  «верх-низ», «право-лево», «один-много»; 

 число и цифру 1, 2, 3, 4, 5; 
 понятия «утро», «день», «вечер», «ночь». 
Предполагается (ожидается), что учащиеся будут  уметь: 

  сравнивать предметы по величине, размеру; 

 определять положение предметов в пространстве относительно себя, а также помещать 

предметы в указанное положение; 

  устанавливать (называть) порядок следования предметов; 

  узнавать (называть), классифицировать геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник); 

 определять форму знакомых предметов; 

 сравнивать количество предметов, определяя, где больше/меньше совместно с учителем; 

 писать цифры 1, 2, 3, 4, 5 (по обводке); 

 соотносить число, количество и цифры в пределах 5; 

 находить нужную картинку к соответствующим частям суток; 

 конструировать простейшие плоскостные фигуры (их счётных палочек, палочек Кюизенера, 

блоков Деньеша) методом наложения на образец; 
 выполнять пространственные постройки ( «Лего») по образцу совместно с учителем. 

 

Личностные результаты освоения программы по предмету «Математические представления» 

в 3 классе II вариант включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося. 

Возможные  личностные результаты: 

 Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как «Я» 

 Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности 

 Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей 

 Формирование уважительного отношения к окружающим 

 Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире 

 Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, 

покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного 

смысла учения 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств 

 Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей 

 Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций 



 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям 

Предметные результаты освоения программы  включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Возможные предметные результаты: 

-цвет: красный, синий, жёлтый, зелёный; 

-величину: большой – маленький; 

-количественные понятия: один, два, много, поровну; 

-геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник; 

-выделять 1 и много предметов из группы; 

-соотносить количество  с количеством пальцев; 

-различать предметы по цвету, форме, величине; (по подражанию) 

-складывать фигуры из счётных палочек по подражанию и по показу; 

-складывать разрезные картинки из двух частей, разрезанных по вертикали или горизонтали; 

-понимать слова, используемые учителем при создании конструкций: возьми, поставь, принеси, 

кубик, кирпичик, дорожка, лесенка, ворота; 

( использование жестов) 

-форму: шар, куб 

-выполнять по подражанию простейшие манипуляции с объёмными формами из детского 

конструктора, используя две – три формы (кубик, «кирпичик», «крыша»); 

-чертить прямую, волнистую линию по подражанию, самостоятельно; 

-сооружать несложные постройки по образцу и словесной инструкции из строительного, 

природного и бросового материала. 

-название времени года; (показ на картинке). 

 

Содержание программы 

 

Временные представления. 

Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с 

временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Составление 

последовательности событий. Определение времени по часам (целого часа, с точностью до 

получаса, четверть часа, с точностью до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом 

деятельности. 

 

Количественные представления. 

-Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в 

единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение 

множеств (без пересчета, с пересчетом). 

 

-Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, уравнивание 

множеств). Представление о числовой последовательности. Пересчет предметов. Узнавание 

цифр. Соотнесение цифры с количеством предметов. Написание цифры. Представление 

множества двумя другими множествами. Решение задач на увеличение на несколько единиц. 

Решение задач на уменьшение на несколько единиц. Выполнение арифметических действий на 

калькуляторе. Представление о денежном знаке. Размен денег. 

 

Представления о величине. 

-Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 



величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по 

длине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по длине. Различение по 

ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение 

предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. 

Сравнение предметов по весу. Измерение с помощью мерки. 

 

Представление о форме. 

-Различение круглых и некруглых геометрических тел. Различение некруглых геометрических 

тел. Соотнесение геометрических тел с названием («шар», «куб», «призма», 

«параллелепипед»). Соотнесение геометрического тела с геометрической фигурой (куб – 

квадрат, шар – круг, треугольная призма – треугольник, параллелепипед – прямоугольник). 

Соотнесение предмета с геометрическим телом, геометрической фигурой. Рисование 

геометрической фигуры («треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»). 

 

Пространственные представления. 

-Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, право, лево). Определение 

месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», 

«сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в пространстве в 

заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», «назад», «вправо», «влево»). Ориентация на 

плоскости («верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»). Составление 

предмета из двух и нескольких частей. Составление картинки из нескольких частей. 

Составление ряда из предметов, изображений. Определение месторасположения предметов в 

ряду. 

 

                                           Учебно – тематический план 
 

№ п/п Наименование разделов и тем Всего  часов 

1 Представление о величине 7 

2 Количественные представления 6 

3 Пространственные представления 9 

4 Временные представления  3 

5 Количественный представления  7 

6 Представления о форме  2 

 Итого: 34 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 
 

урока  

№ 

урока в 

разделе 

Тема урока  

Представления о величине (7 часов) 

1 1 Большой. Сравнение предметов по размерам: большой, маленький, 

равные. 

2 2 Сравнение предметов: длинные, короче, равные. 

3 3 Понятия: шире, уже, одинаковые. 

4 4 Понятия: выше, ниже, равные ростом. 



5 5 Понятия: глубже, мельче. 

6 6 Понятия: толще, тоньше, одинаковые. 

7 7 Сравнение предметов по массе (тяжелей, легче, такой же) 

Количественные представления (6 часов) 

8 1 Понятие много, один. 

9 2 Сравнение групп предметов (много, немного, мало) 

10 3 Упражнения на выделение количества (много, мало, пусто, один) 

11 4 Изменение количества предметов. Уравнивание. 

12 5 Составление картинки из нескольких частей 

13 6 Различение круглых геометрических тел. Рисование геометрической 

фигуры - круг. Соотнесение круга с шаром 

Пространственные представления (9 часов) 

14 1 Положение предметов в пространстве (далеко, близко), вверху, внизу. 

15 2 Понятия справа, слева. 

16 3 Пространственные понятия: рядом, около, там, здесь. 

17 4 Положение предметов в пространстве (на, в, внутри). 

18 5 Положение предметов в пространстве (за, перед, над под) 

19 6 Положение предметов в пространстве (напротив, между, в центре, 

дальше, ближе, рядом) 

20 7 Отношение порядка следования (крайний, первый, последний).  

21 8 Порядок следования: перед, после, за, следом, следующий. 

22 9 Знакомство с геометрической фигурой – квадрат. Рисование квадрата по 

трафарету, по клетке. 

Временные представления (3 часа) 

23 1 Утро, день, вечер, ночь сутки 

24 2 Сегодня, завтра, вчера, на следующий день. 

25 3 Геометрическая фигура – четырехугольник. Рисование треугольника. 

Количественные представления (7 часов) 

26 1 Число и цифра 1. 

27 2 Монеты: 1копейка, 1рубль 

28 3 Число и цифра 2. Образование. 

29 4 Монеты: 2 рубля 

30 5 Показ на пальцах: 1, 2. 

31 6 Выкладывание цифр 1, 2 из палочек, лепка из пластилина, зарисовка на 

доске, на бумаге 

32 7 Письмо цифр 1 и 2 по трафарету и по точкам 

Представление о форме (2 часа) 

33 8 Круг, прямоугольник, квадрат 

34 9 Круг, прямоугольник, квадрат 

 

 

 

 

 

 
 



Формы контроля и варианты его проведения 

 

Предмет Класс   КИМ 

 (автор методического пособия) 

Вид  

контроля  

(входной, 

текущий, 

промежуточная 

аттестация) 

Форма 

проведения  

(тест, 

контрольная 

работа, 

контрольный 

диктант и др.) 
Математические 

представления  

3 

 
   

 
Оценка достижений предметных результатов по знаниевой 

составляющей производится путем фиксации фактической способности к 

воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания по следующим шкалам (в 

баллах): 

0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи; 

1 – воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и 

пробелами; 

2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками; 

3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками; 

4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок; 

5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу. 

 

2) Оценка достижений предметных результатов по практической 

составляющей производится путем фиксации фактической способности к выполнению 

учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по 

следующей шкале (в баллах): 

0 – действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения с учителем; 

1 – смысл действия понимает частично, выполняет действие при значительной тактильной 

помощи учителя; 

2 – смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, преимущественно выполняет 

действие с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом; 

3 – способен самостоятельно выполнять действие по подражанию, показу, образцу, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 – самостоятельно выполняет действие по словесной пооперациональной инструкции, но 

иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 – самостоятельно выполняет действие по вербальному заданию, применяет в любой ситуации, 

ошибки допускает редко и исправляет самостоятельно. 

3) Оценка достижений предметных результатов производится 1 раз в  четверть. На 

основании сравнения показателей за четверть текущей и предыдущей оценки учитель делает 

вывод о динамике усвоения АООП каждым обучающимся по каждому показателю по 

следующей шкале: 

0 баллов – нет продвижения 

1 балл – минимальное продвижение 

2 балла – среднее продвижение 

3 балла – значительное продвижение. 

 



Лист коррекции рабочей программы по учебному предмету 

Математические представления  

 

№ Раз- Планируе- Фактиче- Причинакор- Способ 
кор- 

Согласова- 

уро- дел моеколиче- скоеколи- ректировки ректировки но 

ка  ствочасов чествоча-    

   сов    

       

 

 

 

      

 

 

 

      

 

 

 

      

 

 

 

 


